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Rubrik (bitte ankreuzen)
 Arbeiten 
 Ferien/Unterkünfte 
 Gesundheit 
 Helfen
 Kontakte 
 Kurse 
 Suchen 
 Verkaufen
 Verschenken 
 Verschiedenes 
 Weiterbildung 
 Wohnen 

Bestellformular für Kleinanzeigen
Die Kleinanzeigen erscheinen ohne Aufpreis auf www.zeitpunkt.ch                   Keine Chiffre-Inserate!

Fr.   5.–

Fr. 10.–

Fr. 15.–

Fr. 20.–

Fr. 25.–

Fr. 30.–

Fr. 35.–

Fr. 40.–

Ausschneiden und einsenden an:   Zeitpunkt-
Kleininserat, Werkhofstr. 19, CH-4500 Solothurn 

 Betrag in bar / Briefmarken liegt bei.   
 Versand von Rechnung und Beleg-
 exemplaren mit Fr. 5.– Zuschlag.

Name/Vorname: 

     Adresse: 

Bemerkungen: 

Arbeiten
Familie mit landw. Ausbild. möchte klei
neren Hof übernehmen, Berner Jura, Raum 
Bern, Emmental. Dankbar für jeden Tipp! 
Tel. 079 787 50 16, aeppu68@gmail.com

Ich biete feine Pianomusik fürs Herz. Klavier 
sollte vorhanden sein, spiele für jeden Anlass. 
Tel. 052 233 00 89

Ferien /
Unterkünfte
In der Stille der Wüste Innehalten und einfach 
Sein. Meditatives Kameltrekking in Südmarokko 
mit Christine Dettli, 25. Dez. 2010 bis 8. Januar 
2011 / 16. bis 30. April 2011. 
www.pilgerwege.org, Tel. 061 701 88 92

Kameltrekking durch die Wüste in Süd-
marokko. Unsere Spezialitäten sind Kleingruppen 
und Familien. www.marokkotour.ch – Kameltrek-
king; Tel. 026 672 29 32

Wandern in Marokko. Für aktive Geniesser 
und Familien. Vom ewigen Schnee des Hohen 
Atlas in die grünen Oasen des Saghro. Täglich 
2-3 Std. leichtes Trekking. Essen und schlafen in 
Riads. Geführte Touren: 15.03. und 15.09. www.
marokkotour.ch – Berg und Tal; 
Tel. 031 721 20 02

Ferienkurse am Meer – Spanien und Karibik 
Nia, das ganzheitliche Wellness/Fitnessprogramm 
– Taiti – QiGong – Yoga – Walking, Aquabalance, 
Massage. Kurshausvermietung und Traumvilla; 
Tel. 052 354 14 44 www.myrtadeNia.ch
info@myrtadeNia.ch

Kreativferien in Senegal – Malen und zeich-
nen lernen bei der Künstlerin Regula Trutmann. 
Wohnen im Erdhaus, baden im Meer. 
www.regula-trutmann.ch – Kurse Nov. bis Jan. 

Portugal einmal anders erleben: 
www.superferien.com

Frühling in Mallorca: Einfache Bergwande-
rungen zwischen Bergen & Meer im Wander-
paradies der Serra de Tramuntana 25.02. bis 
06.03.2011 Info: www.weitwandern.ch
Tel. 033 654 18 42

Lebenskünstler! Mas Süd-Frankreich 1.5 ha, 
6 Zi, Velos, Natur, Ruhe. Preis nach Vereinb. 
wina1@gmx.ch, Tel. 061 421 16 97

Auszeit in Griechenland ist an einem schönen 
Platz in der Natur 2 km Meer 1 Wohnung 65m2 
und 1 Studio 22m2 in einem Solarhaus für längere 
Zeit günstig zu vermieten. e-mail: 
togetherub5@ymail.com oder SMS Nachricht 
auf: Tel. +30 69 342 966 33

Gesundheit
Ein Buch der neuen Zeit: 
www.Die-Wahrheit-deiner-Seele.de

Heilfasten & Yoga – Jungbrunnen für Körper 
und Seele! Wochenkurse im Frühling und Som-
mer: E. Hofer, Sulgenbach 14, 3007 Bern, 
Tel. 031 372 27 29, www.fasten-yoga.ch

www.gesund.ch – das Heilpraktiker-Portal. 
Adressen und Infos.

Praxis für Körpertherapie Wetzikon, Shiatsu, 
Lymphdrainage, Quantenheilung. 
Tel. 079 649 64 38 www.silviawidmer.ch

The Journey nach Brandon Bays. Neu: im 
Raum Solothurn bei Ihnen zu Hause. Die Jour-
ney ist eine tiefgreifende Methode, um sich von 
körperlichen und emotionalen Beschwerden zu 
befreien. Eine Sitzung dauert ca. 2 Stunden. 
Buchempfehlung: «The Journey – Der Highway 
zur Seele» von Brandon Bays. Für Fragen und 
Anmeldung bei Jeanine Kölbl, Tel. 079 842 00 
52, innere.reise@gmail.com

Kurse / Seminare
www.gesund.ch – Kurse und Seminare.

TAKETINA in Bern, neuer Kurs ab Oktober. 
www.koerpermusik-bern.ch

TaKeTiNa: Rhythmus & Stimme. Mit Stimme, 
Schritten & Klatschen. Ort: Eigerstrasse 24,
3007 Bern. Daten: Donnerstag, 19 bis 21 Uhr, 
28. Oktober, 11. November, 25. November und 
9. Dezember. Kosten: Fr. 30.– / pro Abend. An-
meldung unter Tel. 031 839 07 28. Ch. Müller 
TaKeTiNa-Rhythmuspädagogin

True Voice ist deine authentische Stimme, 
die frei gesungen wird. Das Singen enthüllt unser 
wahres Wesen, verbindet uns mit unserer Quelle 
und lässt unsere Kreativität fliessen. Einzel und 
Gruppen in Wetzikon, Tel. 044 932 30 37, 
fionafaes@hotmail.com

Persönlichkeitsentwicklung 
Seminare & Workshops. PEOPLECARE. 
www.peoplecare.ch

verkaufen
www.rubinwood.ch ansehen!

Zimtsohlen Tel. 034 411 17 30

AbLösung / Wechslung im Hotel /
Restaurant EDEN Waldenburg gesucht. 
www.seminarhoteleden.ch

Ökonorm Naturfarben für Kinder, Knete 
– Maltropfen – Zaubermaler, Wasser – + Fin-
gerfarben – Kreiden, Textilfarben + Vieles mehr. 
ECOVISIONS GMBH, Tel. 026 418 20 02 
www.ecovisions.ch

Aus Liebe zur Erde pflanzen wir für jeden Men-
schen einen Baum – ein nachhaltiges Geschenk 
www.1tree4one.com

Kinder lieben den Dom. Schnell aufgebaut als 
Spielgerät für Kinder jeder Altersstufe. Das Klet-
tern im und auf dem Dom fördert auf spielerische 
Art und Weise Achtsamkeit, Konzentration, Moto-
rik und Hirnentwicklung. Dome und Dom-Matten 
mit Bio-Dinkelspreu in allen Grössen erhätlich. 
Gerne beraten wir Sie. 
Tel. 052 301 28 13, www.udomia.ch

www.bioverde.ch – Ihr Onlineshop für ge-
sunden und natürlichen Genuss: Nüsse, Oliven, 
Süsses, Crackers, Equipment und vieles mehr.

Verschiedenes
Warten Ihr Haus, Keller, Estrich oder Büro 
schon lange darauf, aufgeräumt zu werden? 
Fehlt Ihnen jedoch die Zeit und eine tatkräftige 
Hilfe? Stunden- oder tageweise unterstütze ich 
Sie achtsam und professionell beim Aufräumen, 
Entrümpeln und Ordnen. Info: s.jacober@gmx.ch, 
www.silvana-jacober.ch, Tel. 079 795 81 53 

Kinder wollen Frieden, überall! 
www.friedensband.ch
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Setzen Sie ein Zeichen.
Kaufen Sie palästinensisches Olivenöl (die 5-dl-Flasche 
für CHF 19.–) und Za’tar, die Gewürzmischung auf 
Basis von wildem Thymian (50 Gramm für CHF 5.–). 
So können Sie helfen, die Not palästinensischer Klein-
bauern zu lindern. Bezugsquellen und weitere Informa-

tionen erhalten Sie auf www.olivenoel-palaestina.ch
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wohnen
Interspirituelle ÖkodorfFestivals mit inter-
nationalen Gemeinschaften, Gründungsgruppen 
& Interessierten jährlich ca. 6. bis 12.August 
2010 + 28.12.10 bis 1.1.11 in Gemeinschaften in 
Deutschland. Beratung + Seminare + Immobilien 
+ Bücher/Filme für Gemeinschaftssuche/grün-
dung: oekodorf@gemeinschaften.de 
Tel. +49 7764 933999 bei Basel

Italien, Umbrien: Verkaufe restaur. Bauernhof 
mit 36 ha Bioland (Acker, Weide, Wald), ganz-
jährige Wasserquellen. 
eva.hausegger@laborincolo.com

Wohnpartnerin für stilvolles Bauernhaus in 
Grossaffoltern / BE gesucht. Ruhig, grün, ideal 
auch für Seminare, Meditationen o.ä. 
info@erdtaenze.ch, Tel. 032 389 51 01

Im Zürcher Oberland gesucht! Bauernhaus 
oder Haus mit Schopf / Werkstatt für 4-köpfige 
Familie. Wir sind für jeden Hinweis dankbar! 
Tel. 052 386 29 37


