DIE GUTEN ADRESSEN

Die gute Adresse fiir Ihre Gesundheit
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SOGLIO

Gepflegt mit der Kraft der Berge

SOGLIO-PRODUKTE
SOGLIO-PRODUKTE
7608 Castasegna

Tel. 0818221843
www.soglio-produkte.ch

Korperpflege mit Alpen-Power

Nach 35 Jahren hat es sich herumgesprochen: SOGLIO schiitzt - SOGLIO pflegt. Ganz
nach dem Motto: hautfreundlich - ausgiebig - nachhaltig. Mit Zutaten aus unseren
Bergen wie biologischen Krautern aus Soglio, dem Ziegenbutterdl aus dem Valsertal und
Schafmolke von Biindner Biobetrieben. Qualitdt aus dem Bergell!

www.NaturBioKraft.ch
Josef Briigger

Witebach 4d

6166 Hasle LU

Tel: 0414841434

Fax: 041 48417 07

Josef's Chlorella, Spirulina (Tabletten / Pulver) .
Josef's Chrom, Mangan, Selen, Zink, Eisen m E
Josef's Gersten-, Dinkel- und Weizengras h

Josef's Traubenkern OPC+ mit Acerola

Mehr Info im Internet m
Erhaltlich in Apotheken, Drogerien und im Direktvertrieb
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Apotheke St. Peter

Silvia Briggen AG

St. Peterstr. 16, 8001 Zirich

Tel. 0442114477 | Fax. 0442120491
www.stpeter-apotheke.com

Grundsdtzlich ganzheitlich. Seit mehr als 30 Jahren.

Fihrend in Allopathie, Homéopathie, Spagyrik, Blutegeln, Bachbliten, antroposo-
phischen Heilmitteln, chinesischer Medizin.

Wir beraten Sie gerne in unserer wunderschonen Apotheke oder rufen Sie uns an.
Unser gut geschultes Personal ist immer bereit, Unmégliches moglich zu machen.

ParacelsusKlinik ==

Apotheke der Paracelsus Klinik
Lustmiihle

Battenhusstrasse 12, 9053 Teufen AR
Tel. 0713357141
www.paracelsus.ch
bio.apo@paracelsus.ch

Biologische Apotheke

Das Angebot besteht aus ganzheitlichen Medikamenten wie homdopathische, spagy-
rische und phytotherapeutische Mittel sowie aus Spurenelementen, Katalysatoren und
immunstimulierenden Medikamenten. Ebenso finden Sie Reformprodukte, wie z.B.
gluten-, milch- oder eifreie Nahrungsmittel sowie Naturkosmetika, Biicher, Videos und
Musik-CDs zur Entspannung.

Fontisana, Praxis fiir natiirliches Heilen
Bahnhofstrasse 1, 7208 Malans

Tel. 0813228125

www.fontisana.ch

Aushildungen:

+ Medizinische Grundlagen - Dipl. Kinesiologe/-in in Sygenie®

+ Dipl. Naturheilpraktiker/in TEN

Verschiedene Seminare und Kursangebote.

Verlangen Sie unsere ausfiihrlichen Ausbildungs- und Kursunterlagen.

Kern gesunde produkte

Marktweg 183, 8218 Osterfingen

Tel. 052 6822028 | Fax: 052 6822029
shop@kerngesundeprodukte.com
www.kerngesundeprodukte.ch

Bio-Spirulina, Entsduerungskonzepte, Massagedle, Ayurvedische Kosmetik u.v.m.
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, die geistige und korperliche Gesundheit des Menschen
durch natirliche Nahrung zu starken, in dem wir nur sorgféltig ausgesuchte Produkte
anbieten, um auf diesem Wege zu einer ausgeglichenen seelisch-kérperlichen Konstituti-
on beizutragen.

kern gesunde produkte sind optimal geschiitzt im original Violett-Glas.

Drogerie im Dreiangel
Béraustrasse 45,3552 Barau
Tel. und Fax 034 4021565
info@dreiangel.ch
www.dreiangel.ch

Kosmetik und Naturheilmittel selber herstellen.

Wir liefern, was es dazu braucht.
+ Rohstoffe und Verpackungen: Dosen, Flaschen, Tuben.
- Duft- und Farbstoffe, Ole, Emulgatoren, Pflanzenextrakte, Konservierungsmittel usw.

Ruedi Beiner
info@naikanschweiz.ch
www.naikanschweiz.ch
Tel. 0317218008

Im Naikan wird sein Leben - ohne Kommunikation unter den Teilnehmern, in der Stille,
geleitet durch drei Fragen - gegeniiber seinen ndchsten Menschen (Mutter, Vater, Ge-
schwister, Partner, Kinder usw.) betrachtet.

1. Was hat die Person fiir mich getan?

2. Was habe ich fiir die Person getan?

3. Welche Schwierigkeiten habe ich der Person bereitet?

Sk

SCHWiNUNG.CH

Tino & Bettina Mosca-Schiitz
Hauptstrasse 13, 4556 Burgéschi SO
Tel. 062726 03 26
office@gesundheitsmessen.ch
www.gesundheitsmessen.ch

Es ist Zeit: sich ein erweitertes Bild tiber Gesundheit zu machen, zu zeigen was unter-
stiitz, hilft, was heilen kann und neues Bewusstsein schenkt. Therapien, Spirituali-
tat, Produkte und Vortrége. Um Altbewdhrtes wieder zu finden und Neues zu entdecken.

Ayurveda-Pension Le Cocon

J. Wéfler und M. Diirst

Rue de la Combe-Gréde 33, 2613 Villeret
Tel. 0329416163

mail@lecocon.ch, www.lecocon.ch

Ayurveda-Kuren im Jura

Le Cocon, die kleine Kurpension mit familidrer Atmosphare, ist ein idealer Ort zur Erho-
lung. Mit ayurvedischen Massagen, Anwendungen und naturérztlicher Beratung sowie
mit einer schmackhaften Ayurvedakiiche unterstiitzen wir unsere Gaste, so dass sich
Kérper, Geist und Seele regenerieren kénnen.

Unser Name zeigt unsere Zielsetzung: Le Cocon - von der Raupe zum Schmetterling.
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Tino & Bettina Mosca-Schiitz
Hauptstrasse 13, 4556 Burgdschi SO
Tel. 062726 0326
office@seelen-musik.ch
www.seelen-musik.ch

ONITANI Seelen-Musik
Personliche CD / Themen CD / Konzerte
Seelen-Musik nimmt dich mit, auf eine Reise zu dir selbst. www.onitani.com

Die gute Adresse fiir Ihr Zuhause

w

Unabhéngige Vorsorgeberatung
Stefan Geissbihler
Holzikofenweg 22, 3007 Bern
Tel. 031378 10 25
unabhaengig@vorsorgen.ch
www.vorsorgen.ch

+ Beratungin allen Bereichen der Vorsorge und Versicherung

+ Analyse Ihrer aktuellen Vorsorgesituation

« Finanzplanung im Hinblick auf Thre Pensionierung

+ Bei Bedarf Empfehlung der optimalen Finanz- und Versicherungsprodukte

+ Betreuung des gesamten Versicherungswesens von Firmen und Institutionen
+ Lohnadministration fir Arbeitgebende

ZAGS , LAR

Photovoltaik

Energie

ZAGSOLAR AG
Luzernerstrasse 9, 6010 Kriens
Tel. 041312 09 40 Fax 41
info@zagsolar.ch
www.zagsolar.ch

Das unabhédngige Ingenieurbiiro

ZAGSOLAR ist spezialisiert fiir sémtliche Belange der Photovoltaik. Photovoltaikanlagen
erzeugen Strom aus Sonnenenergie. Wir planen, schreiben aus, und begleiten die
Projektrealisierung von der Inselanlage als Stromversorgung fiir ein Ferienhaus bis

zur grossen Netzverbundanlage mit mehreren 1000 m? Flache.
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bau + schrelnerel

manus

bau und schreinerei
giiterstrasse 51,3008 bern
tel 0313811028
manus@manusbern.ch
www.manusbern.ch

seit 28 jahren kreieren wir zusammen mit unseren kundinnen und kunden neue,
orginelle l[6sungen, «massgeschneidert» in allen bereichen des innenausbaus und
umbaus.

nehmen sie mit uns kontakt auf, wir beraten sie gerne und helfen, das einmalige zu reali-
sieren. raume formen - mébel, kiichen bauen-planen-beraten

naturfarben-malerei weber GmbH
Naturfarben« Lehmbau « Geomantie
Steinstrasse 38e, 5406 Baden-Ritihof
Tel. 079 6770874
www.naturfarben-malerei.ch

Wir verarbeiten seit 20 Jahren ausschliesslich natiirliche Rohstoffe.
Teilweise stellen wir Farben selber her - so, wie es der Maler frither gemacht hat.
* Malerarbeiten innen und aussen  + Lehmverputz/Lehmbau

« Tadelakt/Stuccolustero « Geomantie

CasaConsult

R. Fankhauser & L. Theiler

Luternauweg 8, 3006 Bern

Tel. 0313129514 | Fax 0313122306
info@casaconsult.ch | www.casaconsult.ch

Das andere Immobilienbiiro.

Stehen Sie vor dem Verkauf Ihres Hauses, dann sprechen Sie mit uns! Wir beraten Sie
personlich und verkaufen Ihre Liegenschaft zu fairen Bedingungen nach den Grundsétzen
des Hausvereins, und zwar in den Kantonen BE, SO, AG, FR, JU, NE. Im Tessin haben wir
eine zweisprachige Vertretung.

B I BBZ AG Thermische Gebédudesanierung mit verntinftigen Dammstoffen: Zellulose, Holzfaser,
St. Urbanstr. 34 Blahglasgranulat fir Zweischalenmauerwerke. Bauthermografie mit Warmebildkamera.
CH-4900 Langenthal Effiziente Akustikdecken aus Zellulose fiir Schulen, Biiros, Foyers etc. Oberflachen mit
fon +41 62922 47 20 Oelen und Lacken aus natirlichen Rohstoffen.

OFF I WD HHOLODGIE www,bbzag.ch

. Hausverein Schweiz Die echte Alternative zum Hauseigentiimerverband

. Tel. 0313115055 Haushalterischer Umgang mit unserem Boden, klimafreundliches Bauen, gesundes Woh-
HTI"__S“_EM' n kontakt@hausverein.ch nen, faire Miet- und Nachbarschaftsverhéltnisse sind uns zentrale Anliegen.

www.hausverein.ch

Wir bieten: Beratung in allen Fragen rund ums Haus - Veranstaltungen - Formulare -
Rabatte fiir Solaranlagen - Versicherungen etc.

51B

ASdE
@ ASCEH
ASCE

SIB

Riethaldenstrasse 23
CH-8266 Steckborn

Tel.: 0041 (0)5221278 83
www.baubio.ch

Schweizerische IG Baubiologie/Baudkologie SIB

Die SIB fordert seit 1977 gesundes und &kologisches Bauen in der Schweiz. Der Fachver-
ein ist ein offenes Netzwerk von Planenden, Bauhandwerker/Innen und Messtechnikern
und versteht sich als interdisziplindres Forum fiir eine ganzheitliche und nachhaltige
Baukultur. Baubiologischer Beratungsdienst unter Tel.: 0848 105 848 (Normaltarif).

ForMmaf arhe

Maierwrbetes - sachbaitiy ead mdrviduell

A. Herzig

Station Oberkempthal
Tel.0522461111
www.form-und-farbe.ch

Umweltfreundliche und Nachhaltige Malerarbeiten .
Mineral-Naturharz-und Oelfarben, Lehm-Kalk-und Silikatverputze , Baubiologische Bera-
tung, Naturafloor-Belag, Showroom . Ihr faires und individuelles Malerteam .
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Die gute Adresse fiir sanften Tourismus

Casa Santo Stefano

Hotel und Seminarhaus
6986 Miglieglia

Tel. 0916091935
info@casa-santo-stefano.ch
www.casa-santo-stefano.ch

Kommen Sie in das «etwas andere» Albergo!

Eine spezielle Atmosphére erwartet Sie in unseren zwei historischen, stilvoll renovierten
Tessinerhdusern aus dem 18. Jahrhundert. Die gepflegten Zimmer, die Terrasse mit Per-
gola und die typischen Wohnkiichen mit Kamin laden zum Verweilen ein. Das Friihstiick
mit selbstgebackenem Brot und Zopf wird an urchigen Holztischen serviert.

Gelegen in einem kleinen Tessinerdorf im Siidtessin mit einer herrlichen Weitsicht inmit-
ten eines wildromantischen Wandergebietes.

ca'stella

Ca’stella

Géstehaus Garni

6676 Bignasco

Tel. 0917543434

Fax 0917543433
info@ca-stella.ch - www.ca-stella.ch

Das spezielle Gdstehaus fiir Menschen im Wandel

Lebenskrise? Rekonvaleszenz? Burnout? Lichtkérperprozess? Inspiration fiir Neubeginn?
Vielleicht auch nur ein paar Tage ausspannen, wandern, auftanken? Das oeko-, bio-,
logische! *Sternen-Haus* ist der ideale Ort daftir! Ab 3 Néchten flexible Preise. Heimelige
Zimmer, liebevolle Betreuung, Kraftort Natur sowie professionelle (Kurzzeit-) Begleitung/
Therapie warten auf euch. Bis bald - a presto - bei uns im <magic valley>.

7k,

Reisen

Wisent £

Wisent Reisen
Postfach 8114
8036 Zirich

Tel. 0433332525
www.wisent.ch
info@wisent.ch

Nordostpolen und Masuren zahlen zu den schonsten Naturlandschaften Europas.

Wisent Reisen bietet exklusiv Ferien in gemiitlichen Zirkuswagen ideal fir individuelle
Ferien mit der Familie. Wohnen in den Zirkuswagen ldsst Sie die Natur hautnah spiiren,
Sie sehen wilde Tiere, beobachten das Licht der untergehenden Sonne, sitzen drauRen
am Lagerfeuer und haben zudem ein gemitliches Hauschen. Vom Zirkuswagen aus lassen
sich Urwalder Polens per Rad oder zu Fuss erkunden. Die Wagen stehen auf sehr schénen
Platzen in Masuren, dem Bialowieza-Urwald und dem Storchenhof Pentowo.

=

(“1 d InSpiration

Inspiration - Reisen der Achtsamkeit
Spiegelgasse 11, 8024 Zirich

Tel. 04426255 66
www.inspiration-reisen.ch
info@inspiration-reisen.ch

Rundreisen * Yogareisen ¢ Yoga-, Meditations- und Kreativferien
Abwechslungsreiche Reiseprogramme mit sorgfaltiger Organisation « Unterkunft in klei-
neren, personlich gefiihrten Hotels an schonen Platzen « Authentische Begegnungen mit
Menschen im bereisten Land « Wo moglich, Besuche bei spirituellen Meistern, Heilern
und Schamanen « Wo mdglich, Teilnahme an Festen, Ritualen und Zeremonien

+ Zusammenarbeit mit Organisationen, die den sanften Tourismus fordern.

Finca "El Vuelo del Halcon"

La Rueda N°1, Las Tricias

E-38787 Garafia / La Palma
0034922400164 /0034 636 818333

Ferien, Seminare, Wandern, Schlemmen etc. auf der Isla Bonita

Auf 900 m.u.M. bei Puntagorda liegt mit einer herrlichen Aussicht in einer gepflegten
Parklandschaft die grossziigige Finca. Sie bietet in verschiedenen Gebauden Unterkunft
fir bis zu 20 Personen Fiir Individualreisende oder Gruppen geeignet. Kochen, Bekocht

El)lél’uﬂi'io Roland Wild, 8004 Ziirich werden oder auswarts essen. Nach La Palma gelangt man ab Ziirich via Madrid oder mit
0443613073 der Fahre ab Cadiz
www.vuelodelhalcon.ch
Die gute Adresse zur Horizonterweiterung
buchplanet.ch buchplanet.ch: Der Onlineshop fiir secondhand Biicher
buchplan_et.ch Onlineshop fiir gebrauchte Biicher buchplanet.ch gehort zur Stiftung Tosam, die mit verschiedenen Betrieben Arbeitsplat-

GEBRAUCHTE BUCHER
OMNLINE BESTELLEN

Tel. 0713934171
info@buchplanet.ch
www.buchplanet.ch

ze im alternativen Arbeitsmarkt bereitstellt. buchplanet.ch bietet momentan mehr als
28000 gebrauchte Biicher an, sortiert in Giber 40 Rubriken. Von Esoterik & Parapsy-
chologie iber Marchen & Sagen bis zu Hobby, Sport & Spass. Das Angebot wird laufend
erweitert. Ein Besuch auf www.buchplanet.ch lohnt sich deshalb immer.

SAMSARA Gemeinschaftspraxis
Hohlstrasse 1

8302 Kloten/ZH

Tel. 044 8656556
www.samsara-begegnen.ch

- «White Eagle» 2 - 3-jéhrige Ausbildung in Schamanischem Wissen, Heilen und
Zeremonien

- Schwitzhiitte Herbst Tag- und Nachtgleiche 21.9., Wintersonnenwende 21.12.

- Visionssuche im Tessin 30.6.-12.7., 4.8.-16.8.

Verlag VITA VERA GmbH
Oberebenestr. 67a

5620 Bremgarten

Tel. 056 63148 60 /Fax ..61
vita-vera @bluewin.ch
www.vita-vera.ch

Biicher und Tontrager fiir grundlegende Lebensfragen

brisant, klar, revolutiondr, prophetisch

Themen:

+ Mensch und Kosmos - Klimawandel -vegetarische /vegane Erndhrung

+ Ursache und Entstehung aller Krankheiten -Selbstheilungskréfte

+ Leben nach dem Tod - Reinkarnation -Zeitkritisches -Prophetie und Wissenschaft

Institul Hckanberg
mm

Institut Knickenberg

Am Stutz 1, 4314 Zeiningen
Tel. 061 8515404
info@institutknickenberg.ch
www.institutknickenberg.ch

Ausbildungen, Kurse die Sie weiterbringen

Ausbildung LernberaterIn, NEU als Fernlehrgang mit Zertifikat
Ausbildung Aromatherapie, NEU als Fernlehrgang mit Zertifikat
«Der Mensch steht im Mittelpunkt»

Haben Sie Fragen? Verlangen Sie unsere ausfihrlichen Unterlagen.
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Ausbildungsinstitut perspectiva
Auberg 9, 4051 Basel
info@perspectiva.ch
www.perspectiva.ch

Perspektiven finden - Kompetenzen erweitern

Weil wir davon tiberzeugt sind, dass es moglich ist, friedvoller mit sich selbst und mit
anderen zu leben, bieten wir Seminare und Weiterbildungen an, die dazu beitragen:
Gewaltfreie Kommunikation, Mediation als Konfliktlosung, Integrative Friedensarbeit,
Losungsfokussierung und Systemische Strukturaufstellungen, Gruppen leiten.

gemeinsam
wachsen

Doné - Ort der Begegnung
Willi Maurer

6994 Aranno TI

Tel. 09160910 89
info@willi-maurer.ch
www.willi-maurer.ch

Transformation des Schattens durch Gefiihls- und Kérperarbeit

Literatur dazu: Willi Maurer, Der erste Augenblick des Lebens - Der Einfluss der Geburt
auf die Heilung von Mensch und Erde, DrachenVerlag.

- Gemeinsam wachsen: Wochenend- und 6-Tage-Gruppen

- Gemeinsam lernen: Ausbildung fiir im Geburts- oder Therapiebereich Tatige

- Vortrage zum Thema Geburt-Imprinting-gesellschaftliche Auswirkungen

James Liebmann, Theologe VDM
Bahnhofstr. 7 8488 Turbenthal
Fon +41522023970

mob +4179 359 69 61
info@ritualgestalter.ch
www.ritualgestalter.ch

Ritualgestaltung - Lebensheratung

Ich gestalte Rituale an allen Schwellen des Lebens: Taufe, Hochzeit, Bestattung, Tren-
nung, Scheidung oder nach persénlichen Vorstellungen. Daraus ergibt sich oft das
Bedirfnis, tiber die Gestaltung des eigenen Lebenswegs zu sprechen. Ebenso berate ich
bei der personlichen Gestaltung von Ritualen und Lebenswegen.

prasenz €< heilung

Prdsenz & Heilung
Marlies Kiihne, 079 366 86 49
info@ganzda.ch

www.ganzda.ch
Ziirich - Basel - Thun

EINZELARBEIT VISIONEN - HEILUNG - KRAFT - SEELENPFAD
TANZ ENTSPANNUNG -

AUSDRUCK - OFFNUNG - TANZ INS HERZ

WORKSHOPS WAHRNEHMUNG - PERSONLICHE ENTWICKLUNG -
KORPERBEWUSSTSEIN

LIEBE&LEBE

LIEBE&LEBE

Sieglinde Lorz

Dalmazirain 26,3005 Bern
Tel. 0799181419
www.sieglindelorz.ch
www.liebeundlebe.ch

Beratung und Coaching in Lebensfragen - Aktiv den Wandel leben

+ Ganzheitliche Lebensberatung, Energiearbeit und Geistiges Heilen | « Erkennen und
Lésen von Mustern und Blockaden | « Erkennen der Ursache von Krankheiten |

+ Workshops zur persénlichen Weiterentwicklung | + Meditationen, meditative Wande-
rungen an Kraftorte
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Praxis vcdga{
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praxis vedya

Annemarie R. Hunzinger, MA
Beratungen in Solothurn
0798527181
info@vedya.ch
www.vedya.ch

indisch-vedische Astrologie

Astrologie bringt uns die dussere und innere Dimension von Zeit und Rhythmus ins Be-
wusstsein. Dies hilft uns bei der Suche nach unserer Bestimmung und leitet uns auf dem
spirituellen Weg zur Wahrnehmung des Géttlichen in uns - zur Seele. Gerne berate und
begleite ich Sie auf diesem spannenden Weg!

manner:art

Peter Oertle «mdnner:art»

Psychologische Beratung und Seminare

fiir Manner:

Ziirich, Basel und Simmental.
Tel. 0337832825
info@maenner-art.ch
www.maenner-art.ch

Sieben Quellen des zeitgemdssen Mannes.

Seit 1994 das PersonlichkeitsTraining fir Manner in der Zircher Altstadt. Es umfasst sie-

ben aufeinander aufbauende Seminare, innerhalb eines Jahres, von Juni 2014 - Juni 2015.
Fiir Ménner, die neugierig sind auf sich selbst, die verborgene Fahigkeiten entdecken und
die sich in einer festen Gruppe mit der eigenen Mannlichkeit auseinandersetzen mochten.

Im guten Webshop einkaufen

PR T T 04
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Georg Henne
Naturheilpraktiker

Im Buck, 8537 Nussbaumen
Tel. 052 6247518
www.uradix.ch

Permakulturprojekt Uradix Naturkontakt

bietet Beratung in Erndhrung, Gesundheit & natirlicher Lebensweise.

Es finden Workshops in Krauterkunde & Kochkurse statt.

Natirlich auch fir Kinder & Jugendliche!

Im OnlineShop gibt es viele selbsterzeugte hochwertige Naturprodukte wie Wiirzsalze,
Salben, Krautertees sowie Honig, Wolldecken und Silbertaler.

H . I * ¥
Duftschiloss

Duftschloss AG
Im Schlosspark
Dorfstrasse 1, 9514 Wuppenau

Tel. 071944 48 48 1Fax 071944 48 47

info@duftschloss.ch
www.duftschloss.ch

duftschloss.ch: Die ganze Welt natiirlicher Diifte

Mit den Kréften der Natur fiir den Alltag gewappnet sein - 100 % naturreine dtherische
Ole, als edle Mischungen und in grosser Auswahl als Einzeldiifte, viele aus kontrolliert
biologischem Anbau, feinste Massageéle und Raumsprays, grosses Sortiment an Réu-
cherwerk und Rauchermischungen.

Auf vielen Mérkten in der ganzen Schweiz und im Webshop erhaltlich.
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Sativa Rheinau AG

Klosterplatz, 8462 Rheinau

Tel. 052304 91 60, Fax 052304 91 61
sativa@sativa-rheinau.ch
www.sativa-rheinau.ch

sati‘/a

&d’m‘a Feilans s Lottt

Biologisches und biodynamisches Saatgut - sativa!

Wir bieten iiber 500 Sorten fiir den Hausgarten, Blumenzwiebeln & Erdbeerjungpflanzen.
Ausserdem ziichten wir neue, nachbaufahige Gemusesorten fiir den Bioanbau.

Alte Sorten sind ein wertvolles Kulturgut. Wir engagieren uns in der Zusammenarbeit mit
ProSpecieRara fiir die Erhaltung dieser Sorten.

Homdosana Drogerie
Steinhauserstrasse 51
6300 Zug

Tel. 0417482180
www.homoeosana.ch

I
H f.h';‘f.f OSANA

Homdosana Drogerie

In unserem Onlineshop finden Sie alles rund um die Hom&opathie. Zudem fiihren wir ein
umfangreiches Angebot an Fachliteratur sowie ein grosses Sortiment an homdopathi-
schen Apotheken und Einzelmitteln fir Pflanzen.

Bergland Produkte

Krauter & Gemiise, Fleisch, Agrotourismus
Bieu 2,3995 Ernen

Tel. 027 9712360

www.bergland.ch
BERGLAND PRODUKTE

Bergland-Easy-Shop; auserlesene Kostlichkeiten in Demeterqualitat

In unserem Shop finden Sie Tee- & Gewdiirzkrduter, separat oder in Mischungen. Aber
auch getrocknetes Gemiise, Novena-Teigwaren und unser Fleischangebot (Rind, Schaf,
Schwein). Lassen Sie sich durch unsere Késtlichkeiten verfiihren oder stébern Sie in
unseren Ferienangeboten. Unser Betrieb ist Demeter- und KAG-zertifiziert.

Essenz GmbH

Das Haus fiir mediterrane Spezialitaten
Luzernstrasse 64

6208 Oberkirch Tel. 0419202370
www.essenz-spezialitaeten.ch
info@essenz-spezialitaeten.ch

S| CNZ i

Die ganze Kraft und Leidenschaft von Menschen...

Hausgemachte Pasta, weltbeste Olivenéle,(Mitglied des Olivenslpanels der Hochschule
Wadenswil) Aceto Balsamico’s und andere Essige, Apéro-Antipastisachen, Reis, Polenta,
Linsen, Siissigkeiten, Wein, Grappa,Accessoires

Der Laden - der Caterer - der Internetshop

Bliib Gsund-Natur-Versand
Rheinstr. 18

4127 Birsfelden

Gratis-Tel. 0800/88 77 00

Vegetarisch-vegan - die Zukunft fiir das Leben
Lebensmittel ohne Zusatzstoffe

Apfelchips, Barlauchpesto, Sapori - Streuw(rze & Bouillon
www.Bliib-Gsund-Versand.ch

1. Lieferung portofrei und 1 Glas iBi Brotaufstrich gratis!

ARTHA SAMEN

Schwand, 3110 Miinsingen
Telefon +41+3137177 44
www.bryophyllum.ch
www.arthasamen.ch

ARTHA info@arthasamen.ch

Tl

Fiir den Reichtum, die Vielfalt und den guten Geschmack aus Ihrem Garten

Wir fiihren in unserem Sortiment tiber 600 Sorten Biologisch-Dynamische Samen von
Gemise, Blumen und Wildpflanzen sowie Wildblumenmischungen fiir den Hausgarten
und Umgebungsbegriinungen. Mit der Arbeit in unserer Gartnerei fordern wir die Erhal-
tung alter Kulturpflanzen und die Artenvielfalt. Wir sind Mitglied der schweiz. Kommissi-
on zur Erhaltung der Kulturpflanzen (SKEK).

Adresse: Hof Wickert

Andreas Portner & Brigit Karrer
Wickertweg 199

3902 Brig-Glis

027/9230135

www.wickert.ch, wickert@bluewin.ch

| n h-‘-_'l‘.
Hof chkert

Feiner Bio-Bergkase von Kiihen mit Hérner

Seit 30 Jahren produzieren wir mit unseren acht Kiihen auf dem Hof Wickert feinen
Bio-Bergkdse. Es gibt ihn in drei Varianten: “Das Original” - aromatischer Bergkdse, “Der
Ungehobelte” - rassiger Hobelkase, und “Der Sdmige” - unser feiner Raclettkase. Wir
freuen uns auf Thre Bestellung - online oder per Telefon.

Humbel Spezialitdtenbrennerei AG
Baumgartenstrasse 12

CH-5608 Stetten

Tel. +41 56 496 50 60

Fax +4156 496 50 62
info@humbel.ch

www.humbel.ch

HUMBEL

5C HH APS SEIT 1918

Die alternative Spirituosen-Kompetenz

Seit 1918 sind wir der Schweizer Brenntradition verpflichtet und brennen bestes Schwei-
zer Obst zu késtlichen Schnapsen. Wir sind Pioniere im Destillieren von sortenreinen
Kirschdestillaten, Hochstamm und Bio Suisse zertifizierten Obstbrdnden und Initiator
des Slow Food Presidi Brenzer Kirsch. Wir importieren Fair Trade Rum und weitere Bio
Spirituosen.

'VOLLGELD
INITIATIVE

KRISENSICHERES GELD ZUM
NUTZEN ALLER: GELDSCHOPFUNG
ZURUCK ZUR NATIONALBANK!

WEITERE INFORMATIONEN UND KAMPAGNENMATERIAL: WWW.VOLLGELD-INITIATIVE.CH

UND AUF DER KARTE IM UMSCHLAG.
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